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Hintergrund

Der elektronische Austausch fallbezogener diagnostischer und therapeutischer Daten über eine Distanz 
hinweg unter Einsatz moderner Informations- und Kommunikationstechnologien.

A²LICE

 Messung gesundheitsbezogener Werte (bspw. 
Blutdruck, Körpergewicht) in Wohnung

 Nutzung kabelloser Messgeräte basierend auf 
Funktechnologie wie Ant+, Bluetooth, usw.

 Speicherung, Analyse und Interpretation 
der Daten durch das A²lice-System

 Verlaufsbeobachtung durch 
Telemedizinisches Zentrum 

 Beratung bei Veränderungen der Werte

 Bei Extremwerten, die 
die Gesundheit akut 
bedrohen  
Benachrichtigung 
Notarzt, Rettungswagen

 Informationsweitergabe an 
behandelnden Arzt/ Facharzt 
(zyklisch oder bei Auffälligkeiten/ 
kritischen Werten)

 Auf Wunsch Übermittlung an 
weitere Leistungserbringer 
wie Pflegedienst

 Anpassung der Therapie (Medikation, Sport, 
Ernährung, Vereinbarung neuer Zielwerte)

 Austausch  der Leistungserbringer untereinander

 Rücksprache mit Patienten
 Therapieanpassung (bspw. 

Ernährung, Bewegung, 
Medikamente)

 Datenübertragung der Messwerte an 
elektronische Patientenakte (einsehbar 
über Fernsehbildschirm, Computer, 
Smartphone, Tablet-PC)

Austausch medizinischer 
Daten bei akuten Fällen 

zwischen Patient und 
medizinischem Personal 

über eine räumliche Distanz 
mit Hilfe von Technologien

Telemedizin für den 
Massenmarkt um 

Krankheiten in frühem 
Stadium zu erkennen

Schwerpunktwechsel von 
Behandlung zu Prävention 

und akut zu chronisch

Entwicklung von Telemedizin 
zu Telegesundheit und 

Teleprävention unterstützt 
durch kabellose Sensorik

Ambient Asissted Living in intelligent controlled environments
Unterstütztes Wohnen in intelligent gesteuerten Umgebungen

– Telemedizin –

Daten- und Informationswege
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