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B Pflegebedurftigkeit und Demenzrisiko

Anteil an Pflegebediirftigen Anteil an Menschen mit Demenz
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B Anzahl der Menschen mit Demenz

Anzahl D kranker je 100.000 Ei
nach Regi fiir o} ich,
Schweiz und Liechtenstein 2025

unter 1.300
1.300 bis unter 1.600
1.600 bis unter 1.900
| 1.900 bis unter 2.200
) 2.200 bis unter 2.500
{9 2500 bis unter 2.800
@ 2.800und mehr
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B Bedarfsgerechte Wohnraumanpassung
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Mobilitat Sicherheit Kognition

» Erhalt der ,Aktivitaten des taglichen Lebens® (ADLS)
» Vermeiden von Gefahrdungen
» Forderung sozialer Interaktion
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B Mensch-Architektur-Technik-Interaktion
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B Raumzonierungen
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Architektonisch lesbare Raume
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(Marquardt, G., Johnston, D., Black, B., Morrison, A., Rosenblatt, A., Lyketsos, C., & Samus,
Q.M. (2011). Association of the spatial layout of the home and ADL abilities among older adults
with dementia. American Journal of Alzheimer’s Disease & Other Dementias, 26(1), 51-57.
Methodik: Space Syntax, Hillier & Hanson, 1984)
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B Demenzfreundliche Wohnungsanpassung

- einfache Wohnungsgestaltung mit eindeutiger Raumzuordnung

- Informationen kontrastreich vermitteln (z.B. Badtir)

- Beschilderung (z.B. Toilette) anbringen

- Reize gezielt einsetzen, Reizlberflutung verhindern

- Gegenstande / Objekte zur Alltagsbewaltigung sichtbar machen

- Gefahrliche Objekte / Gefahrenstellen sichern

- VerschlieBbarkeit Ttren prifen

- ausreichende Ausleuchtung Wohnung, Treppenhaus, Hauseingang
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B Demenzfreundliche Wohnungsanpassung

Analyse baulicher AnpassungsmafBnahmen

Akzeptanz der vorgeschlagenen
AnpassungsmaBnahmen durch

.. aufgrund kognitiver
Einschankungen

.. aufgrund physischer
Einschrankungen

die Angehorigen N |[Anteil N |Anteil
Nicht notwendig 17 129.8% 7 10.3%
Nicht hilfreich 14 [24.5% 1 1.5%
Fehlendes Wissen um Ausfihrung |7 12.3% 2 2.9%
Ausflihrung erst bei Notwendigkeit |6 10.5% 13 119.1%
Zu teuer 0 0 17 125.1%
Weitere Griinde dagegen 13 122.9% 28 |41.1%
Summe 57 |[100% 68 |100%

Quelle: Marquardt et al., 2011
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| /& Making your home more dementia friendly | Dementia Care - Windows Internet Explorer

@_K_)- I@ http://dementiacare.org... ,Oj ‘£| @ Making your home ... X |_|

Donate e Contact Us o
(D22 alel  housing, home care, day clubs, respite care, advocacy & training .
Y e—

fou are here: Home » Living ell with dementia » | am a carer or friend » Supparting someone in their home » Making your home more dementia frien

What is dementia?

Healthy living

Memary worries
I've just been diagnosed
Living well with dementia

Making your home more dementia friendly
Click on the relevant rooms in our iniersctive house, and see our fips on what you can do to help. General
issues and safety fips to consider are included at the bottom of this page.

Related Items

Professional support

Similar aricles you may also

Housing options like to read:

About us Bathroom °
Our services

Getinvolved
Donate
Fundraise
Recruitment

LIKE US ON FACEBOOK
Hluie | (538
TWEET ABOUT US

o Twmet| |0

SHARE THIS PAGE
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Weitere Informationen

Website:
www.dementiacare.org

Broschire:

http://www.mgepa.nrw.de/me
diapool/pdf/pflege/Wohnungs
anpassung_bei_Demenz.pdf

Buch:

Warner, M. L. (2000). The
complete guide to Alzheimer's
proofing your home. Purdue
University Press.

Gesine.Marquardt@tu-dresden.de
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